i&iﬂlegﬁael embarazo

Modalidad: curso e-learning Duracién: 50 horas

Categorias: Sanidad

OBJETIVOS

Conocer los cambios durante el embarazo y el control prenatal Estudiar la fase del parto y
del puerperio inmediato Conocer las posibles dificultades que pueden surgir durante el
embarazo. Estudiar los consejos aplicables durante todo el proceso de embarazo. Conocer
los cambios durante el embarazo y los farmacos a ingerir. Clasificar los farmacos sugeridos
durante el embarazo segun categorias. Conocer los diversos riesgos obstétricos que pueden
surgir a lo largo del embarazo. Clasificar las patologias mas frecuentes en la primera y
segunda mitad del embarazo. Identificar los sindromes hipertensivos del embarazo.

CONTENIDOS

UD1. Adaptacién Biolégica y Atencién al Embarazo, Parto y Puerperio 1. Embarazo 1.1.
Cambios Durante Elembarazo 1.2. El Control Prenatal 2. El parto 3. El Puerperio Inmediato
UD2. Consejos durante el embarazo 1. Introduccidon 2. Vida Sana 3. Dieta Adecuada 4.
Hacer Ejercicio 5. El Suelo Pélvico 6. Algunas Molestias Que Aparecen Con El Embarazo 7.
Problemas Circulatorios 8. Pérdidas Vaginales 9. Picores 10. Sudoracién 11. Posibles
Infecciones UD3: Farmacologia en el embarazo 1. Introduccién 2. Farmacologia Y Embarazo.
2.1. Cambios Durante El Embarazo 2.2. Clasificacién Farmacolégica En EI Embarazo 2.3.
Clasificacion De Los Farmacos Segun Categorias UD4: embarazo de riesgo y urgencias
obstétricas 1. Los riesgos obstétricos 2. Patologias mas frecuentes en la primera mitad del
embarazo 2.1. Aborto 2.2. Muerte fetal intraltero 2.3. Embarazo ectépico (ee) 2.4.
Hiperémesis gravidica 3. Patologias mas frecuentes durante la segunda mitad del embarazo
3.1. Amenaza de parto pretérmino 3.2. Rotura prematura de membrana (rpm) 3.3. Diabetes
gestacional (dg) 3.4. Placenta previa 3.5. Gestacién cronolégicamente prolongada 3.6.
Retraso del crecimiento intrauterino o hipotrofia 3.7. Desprendimiento prematuro de
placenta normalmente inserta (dppni) 4. Sindromes hipertensivos del embarazo 4.1.
Preeclampsia 4.2. Eclampsia 4.3. Sindrome de hellp UD5 Lactancia materna 1. introduccién
2. composicion de la leche materna 3. Beneficios de la lactancia materna 3.1.
Caracteristicas de la toma 3.2. Contraindicaciones 3.3. Complicaciones de la lactancia
materna
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