%Ii.Y.EgﬁlaN DE ULCERAS Y ESCARAS PARA TCAE

Modalidad: curso e-learning Duracién: 40 horas

Categorias: Sanidad

OBJETIVOS

Prevenir la formaciéon de Ulceras y escaras en los residentes encamados y realizar los
cuidados de confort necesarios de forma correcta. Desarrollar programas de cuidados para
atender a los residentes encamados. Definir el concepto de Ulcera por presiéon. Enumerar
los factores de riesgo de Ulcera por presién. Describir la evolucion de dichas Ulceras.
Describir el tratamiento de las Ulceras, distinguiendo el apropiado segun el tipo de Ulcera.
Realizar cambios posturales sin riesgo de lesiones propuestas.

CONTENIDOS

UD1. Introduccién. UD2. Conceptos generales. 1. La piel. 2. Recuerdo anatémico. 3. El
proceso de cicatrizacién. 4. Heridas agudas. 5. Heridas crénicas. UD3. Ulceras por presién.
1. Concepto. 2. Impacto del problema de las Ulceras por presién. 3. Etiologia. 4.
Clasificacion. 5. Localizaciéon. 6. Factores desencadenantes - Factores fisiopatoldgicos -
Factores derivados de tratamientos - Factores situacionales - Factores del desarrollo -
Factores del entorno. 7. Valoracién global del paciente - Valoracién del riesgo. indice de
Norton - Parametros bioquimicos - Parametros antropométricos - Estado nutricional. 8.
Prevencion de las Ulceras por presiéon. 9. Tratamiento. cuidados especificos y generales.
UD4. Ulceras vasculares. 1. Concepto. 2. Clasificacién - Ulceras venosas - Ulceras arteriales
- Ulceras mixtas. 3. Caracteristicas. 4. Tratamiento. UD5. Otros tipos de heridas crénicas. 1.
Ulceras del pie diabético. 2. Heridas neoplasicas. 3. Heridas agudas cronificadas. 4.
Diagnéstico diferencial de las Ulceras mas frecuentes. UD6. Tratamiento de las heridas
crénicas. 1. Limpieza de la lesidon. 2. Desbridamiento - Quirdrgico - Quimico - Autolitico -
Mecanico. 3. Eleccion de un apdsito. 4. Apdsitos de cura en ambiente humedo. 5. infeccién
y heridas crdénicas.
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