2lpd-publica y comunitaria

Modalidad: curso e-learning Duracién: 75 horas

Categorias: Sanidad

OBJETIVOS

Comprender con precisién los conceptos de salud publica y comunitaria. Identificar la
relacién existente entre la salud y la ecologia. Conocer los factores que determinan la salud.
Destacar la importancia que tiene, sobre la salud, la utilizacién de la educacién sanitaria y
la promocion de la salud. Determinar la utilidad de un sistema de informaciéon de salud.
Aprender a trabajar dentro de un equipo interdisciplinar. Aprender la importancia de la
coordinacién sanitaria. Aprender a realizar un programa de salud comunitaria. Identificar lo
valiosa que es la informacién que aporta la epidemiologia.

CONTENIDOS

UD1. La salud publica y comunitaria.
1.1. Teoria de salud.
1.2. La ecologia humana.
1.3. Concepto de Salud.
1.4. El ciclo Salud-Enfermedad.
1.5. Concepto de salud publica.
1.6. Concepto de salud comunitaria.

UD2. Factores que determinan la salud.
2.1. Introduccién.
2.2. Factores relacionados con la Biologia Humana.
2.3. Factores relacionados con la Demografia.
2.4. Factores relacionados con el Medioambiente.
2.5. Factores del Entorno.

UD3. Apoyo a la comunidad.
3.1. La participacién comunitaria.
3.2. Atencién a la comunidad.
3.3. Atencién a la familia.

UDA4. Educacion para la salud.
4.1. Concepto de educacién para la salud.
4.2. Objetivos de la educacién para la salud.
4.3. Los agentes de la educacion para la salud.
4.4. Las conductas saludables.
4.5. Metodologia de la educacién para la salud.
4.6. La comunicacién en la educacioén para la salud.
4.7. Técnicas de grupo en la educacién para la salud.

UD5. Promocién para la salud.
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5.4. La declaracién de Yakarta.

5.5. Las politicas saludables.




5.6. Las desigualdades en salud.

TritRepigion en promocidn de salud.

UD6-Sistemasde-informaciénensalud:
6.1. La necesidad de un sistema de Informacion.
6.2. Los sistemas de informacidn Sanitaria.
6.3. Los sistemas de informacion en Atencién Primaria.

UD7. El equipo interdisciplinar y la coordinacion sanitaria.
7.1. La organizacién del sistema nacional de salud.
7.2. El equipo basico de atencidn primaria.
7.3. La coordinacidn sanitaria.

UD8. Programacion en salud comunitaria.
8.1. La programacion en salud.
8.2. Programa de planificacion familiar.
8.3. Programa de control de embarazo, parto y puerperio.
8.4. Programa de salud del lactante y preescolar.
8.5. Programa de salud escolar.
8.6. Programa de vacunaciones.
8.7. Programa del adulto: Enfermedades Cronicas.

UD9. Epidemiologia.
9.1. Concepto de Epidemiologia.
9.2. Métodos para cuantificar los fendbmenos comunitarios.
9.3. Fuentes de informacioén.
9.4. Sistemas de vigilancia Epidemioldgica.
9.5. Disefio de un método epidemioldgico.
9.6. La epidemiologia en las Enfermedades Transmisibles.
9.7. La epidemiologia de las Enfermedades No Infecciosas.
9.8. Actuacioén ante un Brote Epidémico.
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