
INTRODUCCIÓN A LOS PRIMEROS AUXILIOS

Modalidad: curso e-Learning Duración: 20 horas

Categorías: PRL, seguridad y medioambiente

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos necesarios para actuar correctamente en caso de emergencia.

Conocer los conceptos básicos sobre primeros auxilios.

CONTENIDOS

UD1. Introducción a los primeros auxilios. 1.1. El derecho de ser atendido y el deber de

atender. 1.2. conceptos básicos sobre los primeros auxilios. 1.3. Accidente de un trabajador.

1.4. Principios generales de los primeros auxilios. UD2. Parada cardiorespiratoria. 2.1.

Conceptps generales. 2.2. RCP básica. UD3. Obsturcción de las vias respiratorias. 3.1.

Definición. 3.2. Actuación. 3.3. Maniobra de Heimlich. 3.4. Ahogamiento. UD4. Heridas y

hemorragias. 4.1. Heridas. 4.2. Hemorragias. UD5. Traumatismos. 5.1. Definición,

clasificación y actuación. UD6. Quemaduras. 6.1. Definición y clasificación. 6.2. Actuación

general. 6.3. Actuaciones específicas en quemaduras. UD7. Intoxicaciones. 7.1.

Introducción. 7.2. Intoxicación por gases. 7.3. Intoxicación por productos químicos. 7.4.

Intoxcicación alimentaria. UD8. Mordeduras y picaduras. 8.1. Mordeduras. 8.2. Serpientes.

8.3. Avispas. 8.4. Arañas. 8.5. Escorpiones. 8.6. Garrapatas. 8.7. Medusas. UD9. Signos de

alarma. 9.1. Reacciones alérgicas. 9.2. Golpe de calor. 9.3. Síncope. 9.4. Lipotimias. 9.5.

Convulsiones. 9.6. Hipoglucemia.




