ﬁ%q,lfa\l DE TECNICAS DE SEGURIDAD Y PRIMEROS
UXILIOS A LAS PERSONAS DEPENDIENTES EN EL
DOMICILIO

Modalidad: curso e-Learning Duracién: 20 horas

Categorias: Educacién, servicios socioculturales y a la comunidad

OBJETIVOS

Explicar los distintos tipos de heridas y clases de hemorragias, describiendo las maniobras
de actuacién inmediata en funcién del tipo y situaciéon de las mismas. Confeccionar el
listado bdasico de material y productos sanitarios que debe contener un botiquin de
urgencias. Explicar los distintos tipos de quemaduras en funcién de su extensidon y
profundidad, describiendo las medidas de asistencia sanitaria de urgencia mas adecuadas
para cada una de ellas.

CONTENIDOS

1. Primeros auxilios. 2. Intoxicaciones. 3. Traumatismo. Vendaje y movilizaciones. 4.
Técnicas de reanimaciéon cardiopulmonar. 5. Quemaduras. 6. Heridas y Hemorragias. 7.
Botiquin de urgencias. 8. Consultas a distancia. 9. Prevencién de riesgo en el entorno de la
persona dependiente. 10. Medidas de autoproteccién. 11. Atencién especial a la PRL,
SEGURIDAD Y MEDIOAMBIENTE
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